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      04.09.2023 – 10.09.2023      VEČERJA 
 
 

Alergeni, ki jih lahko vsebuje jed, so zapisani na jedilniku. Navzkrižna kontaminacija ni izključena.. Živilo, označeno z *, je ekološkega izvora. Stanovalcem je ob obroku vedno na voljo tudi kos kruha (črn, polbel, pirin, ajdov,….) in napitek (navadna voda, nesladkan čaj, zelo 

razredčen sok,…). Pridržujemo si pravico do sprememb jedilnika 

 
 

04.09.2023 
 

 
 
 
 

05.09.2023 
 
 
 
 
 

06.09.2023 
 
 
 

 
 

07.09.2023 
 
 
 
 
 

08.09.2023 
 
 

 
 
 

09.09.2023 
 
 

10.09.2023 
 
 

NAVADNA  

Mlečna prosena kaša 
s cimetom in medom 

 
 

 
3a 

Sataraš z jajci 
 
 
 

 
1a,2 

Enolončnica s 
krompirjem in 

govejim mesom 
Jabolčna kaša 

 
1a 

Eko polenta* z mlekom 

 
 

 
 

3a 

Pasulj 
 
 
 

 
1a 

Zelenjavna 
enolončnica s polžki 

in stročnicami 
 
 

1a,2,3b,9 

Sirov burek 
Jogurt 

 
 

 
1a,2,3b 

 

SLADKORNA DIETA 

Nesladkana mlečna 
prosena kaša s cimetom 

 
 

 
3a 

Sataraš z jajci 
 

 
 

 
1a,2 

Enolončnica s krompirjem 
in govejim mesom 

Jabolčna kaša 
 

 
1a 

Eko polenta* z mlekom 

 
 
 

 
3a 

Pasulj 
 
 
 

 
1a 

Zelenjavna enolončnica s 
polžki in stročnicami 

 
 

 
1a,2,3b,9 

Polnozrnate testenine z 
zelenjavno omako in 

artičokami  

 
 

1a,2,3b 

 

ŽOLČNA, ŽELODČNA 

DIETA 

Mlečna prosena kaša s 
cimetom in medom 

 
 

 
3a 

Piščančji ragu 
 

 
 

 
1a,2,3b,9 

Enolončnica s krompirjem 
in govejim mesom 

Jabolčna kaša 
 
 

 
1a 

Eko polenta* z mlekom 

 
 
 

 
3a 

Mlečni riž s cimetovim 
posipom (sladkor + cimet) 

 
 
 
 

3a,3b 

Zelenjavna enolončnica s 
polžki – brez stročnic 

 
 

 
1a,3b,9 

Polnozrnate testenine z 
zelenjavno omako in 

artičokami 
 

 
1a,3b 

 
PASIRANA DIETA 

Mlečna prosena kaša s 
cimetom in medom 

 
 

3a 

Sataraš z jajci 
 

 
 

 
1a,2 

Enolončnica s krompirjem 
in govejim mesom 

Jabolčna kaša 
 
 

 
1a 

Eko polenta* z mlekom 

 
 
 

3a 

Pasulj 
 
 
 

 
1a 

Zelenjavna enolončnica s 
polžki in stročnicami 

 
 

 
1a,2,3b,9 

Testenine rižek z 
zelenjavno omako in 

artičokami 
 

 
1a,2,3b 
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          11.09.2023 – 17.09.2023       VEČERJA 
 
 

Alergeni, ki jih lahko vsebuje jed, so zapisani na jedilniku. Navzkrižna kontaminacija ni izključena.. Živilo, označeno z *, je ekološkega izvora. Stanovalcem je ob obroku vedno na voljo tudi kos kruha (črn, polbel, pirin, ajdov,….) in napitek (navadna voda, nesladkan čaj, zelo 

razredčen sok,…). Pridržujemo si pravico do sprememb jedilnika. 

 
 

11.09.2023 
 

 
 
 
 

12.09.2023 
 
 
 
 
 

13.09.2023 
 
 
 

 
 

14.09.2023 
 
 
 
 
 

15.09.2023 
 
 

 
 
 

16.09.2023 
 
 

17.09.2023 
 
 

NAVADNA  

Enoločnica z zelenjavo 
in ješprenjem 

 
 
 

1c 
 
 

Mlečni pirin zdrob s 
čokoladnim posipom 

 
 

 
1e,3a,6 

Fižolova enolončnica  
Orehov kolač 

 
 
 

1a,2,6,8c,9 

Mediteranska 
enolončnica – brez 

mesa 

 
 

1a 

Nonina polenta z 
mlekom 

 
 
 

3a 

Gratinirane testenine s 
skuto, pehtranom in 

sladkorjem 

 
 

1a,2,3a,3b 

Kuhan pršut  
Sir, kisle kumarice 

Črn kruh, kislo mleko 

 
 

1a,3a,3b,10 

 

SLADKORNA DIETA 

Enoločnica z zelenjavo in 
ješprenjem 

 
 
 

1c 
 
 

Mlečni pirin zdrob s 
cimetom 

 

 
 

1e,3a 

Fižolova enolončnica  
Jabolčna čežana  

 
 
 

1a,9 

Mediteranska enolončnica 
– brez mesa 

 
 
 

1a 

Nonina polenta mlekom 

 
 
 
 

3a 

Polnozrnate testenine s 
paradižnikovo omako z 

zelišči 

 
 

1a,2,9 

Kuhan pršut 
Sir, kisle kumarice 

Črn kruh, kislo mleko 

 
 

1a,3a,3b,10 

 

ŽOLČNA, ŽELODČNA 

DIETA 

Enoločnica z zelenjavo in 
ješprenjem 

 
 
 

1c 
 

 

Mlečni pirin zdrob s 
cimetom 

 

 
 

1e,3a 

Zelenjavne enolončnica 
Jabolčna čežana 

 
 
 
 

1a,9 

 
 

Mediteranska enolončnica 
– brez mesa 

 
 
 

1a 

Nonina polenta z mlekom 
 

 
 
 

3a 

Brezjajčne testenine s 
paradižnikovo omako z 

zelišči 
 

 
1a,9 

Kuhan pršut 
Sir 

Črn kruh, navadni jogurt 

 
 

1a,3a,3b 

 
PASIRANA DIETA 

Enoločnica z zelenjavo in 
ješprenjem 

 
 
 

1c 
 

 

Mlečni pirin zdrob s 
čokoladnim posipom 

 
 

 
1e,3a,6 

Fižolova enolončnica  
Jabolčna čežana  

 
 
 

1a,9 

Mediteranska enolončnica 
– brez mesa 

 
 
 

1a 

Nonina polenta z mlekom 
 

 
 
 

3a 

Testenine rižek s 
paradižnivo omako z 

zelišči 

 
 

1a,2,9 

Mlečna kaša s kakavom 

 

 
 

 
1a,2,3a,6 
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     18.09.2023   –   24.09.2023 VEČERJA 
 
 

Alergeni, ki jih lahko vsebuje jed, so zapisani na jedilniku. Navzkrižna kontaminacija ni izključena.. Živilo, označeno z *, je ekološkega izvora. Stanovalcem je ob obroku vedno na voljo tudi kos kruha (črn, polbel, pirin, ajdov,….) in napitek (navadna voda, nesladkan čaj, zelo 

razredčen sok,…). Pridržujemo si pravico do sprememb jedilnika. 

 
 

18.09.2023 
 

 
 
 
 

19.09.2023 
 
 
 
 
 

20.09.2023 
 
 
 

 
 

21.09.2023 
 
 
 
 
 

22.09.2023 
 
 

 
 
 

23.09.2023 
 
 

24.09.2023 
 
 

NAVADNA  

Kanelon s korenjem 

in porom 

Stročji fižol v solati 

 

1a,2,3a,3b 

Rižev narastek 
Jabolčni kompot 

 
 

 
2,3a,3b 

Jota s svežim zeljem 
– brez klobase 

 
 
 

1a 

Golaževa 
enolončnica 

 
 

 
1a 

Polenta z mlekom 
 
 

 
 

3a 

Tortelini s 
paradižnikovo omako 

 
 

 
1a,2,3a,3b 

Zelenjavna kremna juha 
Rogljiček 

 
 

 
1a,2,3a,3b,6,9 

 

SLADKORNA DIETA 

Zelenjavna enolončnica s 

krompirjem 

 

 

 

1a,9 

Nesladkan rižev narastek 
Nesladkan jabolčni 

kompot 

 
 

2,3a,3b 

Jota s svežim zeljem – brez 
klobase 

 
 

 
1a  

Golaževa enolončnica 
 
 

 
 

1a 

Polenta z mlekom 

 
 

 
 

3a 

Polnozrnate testenine s 
paradižnikovo omako 

 
 

 
1a,2 

Zelenjavna kremna juha 
Domač jabolčni zavitek - 

nesladkan 

 

 
1a,2,3a,3b 

 

ŽOLČNA, ŽELODČNA 

DIETA 

Zelenjavna enolončnica s 

krompirjem 

 

 

 

1a,9 

Mlečni riž z vanilijo in 
cimetom 

Nesladkan jabolčni 
kompot 

 
3a,3b 

Mlečna prosena kaša s 
cimetom 

 
 
 

3a,3b 

Golaževa enolončnica 

 
 
 
 

1a 

Polenta z mlekom 

 
 

 
 

3a 

Brezjajčne testenine s 
paradižnikovo omako 

 
 

 
1a 

Zelenjavna kremna juha 
Domač jabolčni zavitek - 

nesladkan 

 

 
1a,2,3a,3b 

 
PASIRANA DIETA 

Zelenjavna enolončnica s 

krompirjem 

 

 

 

1a,9 

Mlečni riž z vanilijo in 
cimetom 

Nesladkan jabolčni 
kompot 

 
3a,3b 

Mlečna prosena kaša s 
cimetom 

 
 
 

3a,3b 

Golaževa enolončnica 

 
 
 
 

1a 

Polenta z mlekom 

 
 

 
 

3a 

Drobne testenine s 
paradižnikovo omako 

 
 

 
1a,2 

Zelenjavna kremna juha 
Sadni jogurt 

 

 
 

1a,2,3a,3b 
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 SEPTEMBER  /  OKTOBER  25.09.2023  –  01.10.2023   VEČERJA 

 
 

Alergeni, ki jih lahko vsebuje jed, so zapisani na jedilniku. Navzkrižna kontaminacija ni izključena.. Živilo, označeno z *, je ekološkega izvora. Stanovalcem je ob obroku vedno na voljo tudi kos kruha (črn, polbel, pirin, ajdov,….) in napitek (navadna voda, nesladkan čaj, zelo 

razredčen sok,…). Pridržujemo si pravico do sprememb jedilnika.. 

 
 

25.09.2023 
 
 

 
 
 

26.09.2023 
 
 
 
 
 

27.09.2023 
 
 
 

 
 

28.09.2023 
 
 
 
 
 

29.09.2023 
 
 

 
 
 

30.09.2023 
 
 

01.10.2023 
 
 

NAVADNA  

Ješprenjeva 
enolončnica – brez 

mesa 

 
 

1c 

Koruzni zdrob z mlekom 

 
 
 
 

3a 

Sirov burek 
Jogurt 

 
 
 
 

1a,2,3a,3b 

Piščančja obara z 
žličniki 

 
 

 
1a,2,3a,9 

Marelični cmoki s 
praženimi drobtinami 

Jabolčni kompot 

 
 

3a,3b,6 

Sataraš  
Sadna kaša 

 
 

 
1a,2 

Zelenjavna enolončnica 
s krompirjem in 

jesensko zelenjavo 

 
 

1a,3b,9 

 

SLADKORNA DIETA 

Ješprenjeva enolončnica – 
brez mesa 

 
 
 

1c 

Koruzni zdrob z mlekom 

 
 
 
 

3a 

Pašta fižol – brez 
klobase 

 
 
 
 

1a  

Piščančja obara z žličniki 

 
 
 

 
1a,2,3a,9 

Nesladkan mlečni riž s 
cimetom 

Nesladkan jabolčni kompot 
 
 

 
3a,3b 

Sataraš 
Sadna kaša 

 
 

 
1a,2 

Zelenjavna enolončnica s 
krompirjem in jesensko 

zelenjavo 

 
 

1a,3b,9 

 

ŽOLČNA, ŽELODČNA 

DIETA 

Ješprenjeva enolončnica – 
brez mesa 

 
 
 

1c 

Koruzni zdrob z mlekom 

 
 
 
 

3a 

Zelenjavna enolončnica s 
testeninami (brez fižola) 

 
 
 

1a 

Piščančja obara z žličniki 

 
 
 

 
1a,2,3a,9 

Nesladkan mlečni riž s 
cimetom 

Nesladkan jabolčni kompot 

 
 

3a,3b  

Sataraš brez jajc (z rižem) 
Sadna kaša 

 
 

 
1a 

Zelenjavna enolončnica s 
krompirjem in jesensko 

zelenjavo 

 
 

1a,3b,9 

 
PASIRANA DIETA 

Ješprenjeva enolončnica – 
brez mesa 

 
 
 

1c 

Koruzni zdrob z mlekom 

 
 
 
 

3a 

Pašta fižol – brez 
klobase 

 
 
 
 

1a 

Piščančja obara z žličniki 

 
 
 

 
1a,2,3a,9 

Mlečni riž s čokoladnim 
posipom 

Jabolčna čežana 

 
 

3a,3b,6 

Sataraš 
Sadna kaša 

 
 

 
1a,2 

Zelenjavna enolončnica s 
krompirjem in jesensko 

zelenjavo 

 
 

1a,3b,9 


